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ÖRÖKSÉGTÚRÁK

2024

1. AZ ISMERETLEN SZATMÁR

Örökségtúra az Erdőháton
időpont: 2024. április 13.
időtartam: 1 nap
útvonal (hosszú, 83 km): Kölcse – Sonkád – Csaholc – Túrricse – Gacsály 
– Zajta – Rozsály – Garbolc – Nagyhódos – Kishódos – Kispalád – Magosli-
get – Uszka – Tiszabecs – Milota – Tiszacsécse – Tiszakóród – Kölcse
szakvezető: Hunyadi Tünde, táj- és környezetkutató geográfus
szakvezető: túravezető: Szondi Károly          térkép: klikk ide!

2. ÖRÖKSÉGTÚRA A FELSŐ-TISZA-VIDÉKEN

Kerékpáros örökségtúra a Középkori templomok útján
időpont: 2024. május 3 – május 5.
időtartam: 3 nap
útvonal: Tivadar – Kisar – Nagyar – Szatmárcseke – Túristvándi – Kölcse 
– Sonkád – Csaholc – Vámosoroszi – Kisszekeres – Nagyszekeres – Zsaro-
lyán – Fehérgyarmat – Tivadar – Beregsurány – Beregdaróc – Beregsurány 
– Tarpa – Tivadar – Gulács – Jánd – Vásárosnamény – Tákos – Csaroda 
– Márokpapi – Beregdaróc – Gelénes – Vámosatya – Barabás – Kaszonyi–
hegy – Barabás – Beregdaróc
táv: 193 km
szakvezető: Liptákné Juhász Anikó, idegenvezető
túravezető: Vári Attila          térkép: klikk ide!

3. VÁROSTÖRTÉNETI KERÉKPÁRTÚRA
    NYÍREGYHÁZÁN

időpont: 2024. május 18.
időtartam: 1 nap
útvonal: Nyíregyháza Kossuth tér – Hősök tere – Bessenyei tér – Benczúr 
tér – Országzászló tér – Luther tér – Nyíregyházi Egyetem és környéke – 
Sóstói erdő – Sóstógyógyfürdő – Körmendi-tanya – Libabokor – Nyírtura 
– Nyíregyházi Bujtosi-tavak – Kossuth tér
táv: 37 km
szakvezető: Cservenyák Katalin, idegenvezető 
túravezető: Dobos Péter          térkép: klikk ide!

 
4. RÉTKÖZI ÖRÖKSÉGKÖR

időpont: 2024. május 25.
időtartam: 1 nap
útvonal: Nyíregyháza – Nyírtelek – Rakamaz – Szabolcs – Balsa – Gáva-
vencsellő – Tiszabercel – Paszab– Kótaj – Nyíregyháza
táv: 88 km
szakvezető: Bácskainé Dr. Pristyák Erika, geográfus
túravezető: Bácskai László          térkép: klikk ide!

A FELSŐ-TISZA-VIDÉKEN,
A NYÍRSÉGBEN ÉS A BIHARBAN

Fedezd fel az ismeretlent!

2024-ben a Középkori Templomok Útja Egyesület sze-
revezésében 13 kerékpáros örökségtúrához csatlakozva 
fedezhetitek fel a Felső-Tisza-vidék, a Nyírség, valamint 
idén új területként a Bihar tájait és örökséghelyszíneit. 
Az idei év kiemelt célja ezeknek az új örökségvédelmi 
eredményeknek a bemutatása. Az örökségtúrák célja 
felfedezni az ismeretlent, vagyis olyan értékes, látvá-
nyos, de kevéssé ismert tájakra, helyszínekhez elkala-
uzolni a túrázókat, amelyek valamilyen szempontból 
kiemelt jelentőséggel bírnak. Az örökségtúrák a kiala-
kított útvonalak, látványosságok mellett, attól igazán 
egyediek, hogy a csoportot a túravezetők mellett, szak-
vezetők kísérik. A szakvezetőink körét műemlékvédel-
mi szakemberek, művészettörténészek, restaurátorok, 
történészek, geográfusok, idegenvezetők alkotják. 
Néhány évvel ezelőtt nagyszabású örökségvédelmi be-
ruházások indultak a régióban, amelyek az idei év elején 
fejeződtek be. Ennek eredményeként romos, rossz álla-
potban lévő örökséghelyszínek újultak meg, új falképek 
láttak napvilágot, eddig nem látott színek, minták ke-
rültek elő a restaurált berendezések alól, látogatóköz-
pontok nyitották meg kapuit. Emellett számos kerékpá-
rosbarát fejlesztés valósult meg a térségben. 

Az örökségtúrákon szervezett szakvezetést, túraveze-
tést, kerékpáros szervízszolgáltatást, valamint a túra 
teljeskörű szervezését biztosítjuk a résztvevőknek. 
A kerékpáros örökségtúrák esetében, igény esetén ke-
rékpárbérlési, e-bike kölcsönzési, kerékpárszállítási le-
hetőséget, valamint transzferszolgáltatást biztosítunk 
a jelentkezők számára térítés ellenében. Neked csak 
jelentkezned kell a www.oroksegtura.hu oldalon vagy 
a kozepkoritemplomokutja@gmail.com e-mail címen, 
a többi a mi dolgunk. Amennyiben még nem vagy raj-
ta, de fel szeretnél kerülni a Középkori Templomok Útja 
Egyesület címlistájára és naprakész információkat kapni 
a túrákkal kapcsolatban, jelezd a kozepkoritemplomo-
kutja@gmail.com címre.
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http://www.oroksegtura.hu
mailto:kozepkoritemplomokutja@gmail.com
mailto:kozepkoritemplomokutja@gmail.com
mailto:kozepkoritemplomokutja@gmail.com


5. ÖRÖKSÉGTÚRA A BODROGKÖZBEN ÉS
    BODROG–MENTÉN

Egy ismeretlen világ a Zemplén és a Felső–Tisza–vidék peremén
időpont: 2024. június 14–június 16.
időtartam: 3 nap
útvonal: Kisvárda – Döge – Szabolcsveresmart – Kékcse – Cigánd – 
Pácin – Karcsa – Karos – Bodrogszerdahely – Kiskövesd – Nagykö-
vesd – Királyhelmec – Lelesz – Bodrogszentes – Bodrogszentmá-
ria – Szomotor – Szőlőske – Ladamóc – Zemplén – Szőlőske – Borsi 
– Újhely – Sátoraljaújhely – Sárospatak – Bodrogolaszi – Vámosújfalu – 
Olaszliszka – Szegi – Bodrogkisfalud – Bodrogkereszttúr – Tokaj
táv: 204 km
szakvezető: Gaylhoffer – Kovács Gábor, művészettörténész
túravezető: Deák Attila – Fábián Péter          térkép: klikk ide!

6. DÉL–NYÍRSÉGI KERÉKPÁROS ÖRÖKSÉGKÖR

Kerékpártúra a Nyírség kiemelt emlékhelyei és
örökséghelyszínei között
időpont: 2024. június 29.
időtartam: 1 nap
útvonal: Nagykálló – Kállósemjén – Pócspetri – Máriapócs –
Nyírgyulaj – Nyírbátor – Nyírbogát – Nyírmihálydi – Szakoly –
Balkány – Biri – Nagykálló
táv: 73 km
szakvezető: Szatmári István, műemlékvédelmi szakértő
túravezető: Dobos Péter – Szondi Károly          térkép: klikk ide!

7. BEREGI KÖRTÚRA

Kerékpáros örökségkör a Felső–Tisza–vidék szívében
időpont: 2024. július 13.
időtartam: 1 nap
útvonal: Vásárosnamény – Tákos – Csaroda – Márokpapi – Tarpa – Tiva-
dar – Gulács – Jánd – Vásárosnamény
táv: 67 km
szakvezető: Liptákné Juhász Anikó, idegenvezető
túravezető: Hunyadi Tünde          térkép: klikk ide!

8. SZENT LÁSZLÓ ÖRÖKSÉGTÚRA

Utazás a honfoglalás és az Árpádok korába a Felső-Tisza-vidéken
időpont: 2024. július 26. – július 28.
időtartam: 3 nap
útvonal: Vaja – Rohod – Baktalórántháza – Nyírtass – Laskod – Anarcs – 
Kisvárda – Döge – Szabolcsveresmart – Kékcse – Cigánd – Pácin – Karcsa 
– Karos – Tiszabercel – Gávavencsellő – Balsa – Szabolcs – Tokaj – Raka-
maz – Nyírtelek – Nyíregyháza
táv: 197 km
szakvezető: Módy Péter, restaurátor – Deák Attila, történész
túravezető: Fábián Péter          térkép: klikk ide! 

9. PANYOLAFESZT, FESZTIVÁLTÚRA

Kerékpáros örökségtúra a Szamos-mentén
időpont: 2024. augusztus 3.
időtartam: 1 nap
útvonal: Panyola – Fehérgyarmat – Cégénydányád – Gyügye – Szamosúj-
lak – Nagyszekeres – Fehérgyarmat – Panyola
táv: 60 km
szakvezető: Hunyadi Tünde, táj– és környezetkutató geográfus
túravezető: Szondi Károly          térkép: klikk ide!

10. NYÍREGYHÁZI BRINGAKÖR

Várostörténeti kerékpártúra Nyíregyházán
időpont: 2024. augusztus 17.
időtartam: 1 nap
útvonal: Nyíregyháza Kossuth tér – Hősök tere – Bessenyei tér – Benczúr 
tér – Országzászló tér – Luther tér – Nyíregyházi Egyetem és környéke – 
Sóstói erdő – Sóstógyógyfürdő – Körmendi–tanya – Libabokor – Nyírtura 
– Nyíregyházi Bujtosi–tavak – Kossuth tér
táv: 37 km
szakvezető: Cservenyák Katalin, idegenvezető
túravezető: Dobos Péter          térkép: klikk ide!

11. IRODALOMTÖRTÉNETI EMLÉKEHELYEK 
     A SZATMÁRBAN

Kerékpáros (kul)túra Szatmár ikonikus emlékhelyeire
időpont: 2024. szeptember 7.
időtartam: 1 nap
útvonal: Tivadar – Kisar – Nagyar – Szatmárcseke – Tiszakóród – Tiszacsé-
cse – Tiszakóród – Túristvándi – Kömörő – Penyige – Fehérgyarmat – Tivadar
táv: 58 km
szakvezető: Cservenyák Katalin, idegenvezető
túravezető: Hunyadi Tünde – Dobos Péter          térkép: klikk ide!

12. TIRPÁK TELEPESEK NYOMÁBAN – 200 ÉVE
      ÖRÖKVÁLTSÁGBAN

Kerékpártúra a bokortanyák világában
időpont: 2024. szeptember 14.
időtartam: 1 nap
útvonal: Nyíregyháza, Luther tér – Szarvas utca– Kossuth tér –
Salamonbokor – Rókabokor – Mohosbokor – Sulyánbokor –
Markóbokor – Halmosbokor – Bedőbokor – Nyírtelek – Jakusbokor – Fel-
sősóskút – Nyíregyháza Kossuth tér
táv: 40 km
szakvezető: Bácskainé Dr. Pristyák Erika, geográfus
túravezető: Bácskai László          térkép: klikk ide!

13. ÖRÖKSÉGTÚRA A BIHARBAN

Koronás fejedelem útján – Bocskai nyomában
időpont: 2024. október 5.
időtartam: 1 nap
útvonal: Vámospércs – Bagamér – Álmosd – Létavértes – Pocsaj –
Kismarja – Nagykereki
táv: 61 km
szakvezető: Virányi Zsolt, építész-műemléki szakértő
túravezető: Deák Attila – Vári Attila          térkép: klikk ide!

A részletes túrakiírást, a jelentkezési lapot honlapunkon találod:
www.oroksegtura.hu

A programváltozás jogát fenntartjuk!

További információk:
Középkori Templomok Útja Egyesület
kozepkoritemplomokutja@gmail.com 
tel.: +36 30 446 8383; +36 70 453 4126;

+36 30 453 7767
www.oroksegtura.hu 

facebook.com/oroksegtura
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